OBRZED WIECZERZY WIGILIJNE]

Wigilia Bozego Narodzenia w tradycji polskiej posiada wyjatkowe znaczenie. Kosci6t z
jednej strony zacheca do zachowania dawnych obyczajéow ludowych zwiazanych z tym
wieczorem, z drugiej za$ strony usilnie zacheca o nieustanne poglebianie jego
religijnego wymiaru.

PRZYGOTOWANIE:

24 grudnia, w Wigilie Bozego Narodzenia, wspominamy Adama i Ewe. Tego dnia
ubieramy choinke, ktéra przypomina nam rajskie drzewo zycia. Symbolizuje takze krzyz,
na ktorym Chrystus odkupit ludzkoéé. Pod choinka takze sktada si¢ zwykle podarunki
bozonarodzeniowe. Plonaca $wieca czy lampion swoim $wiatlem zaprasza do wejscia
Maryije i Jo6zefa. Wyrazem otwartosci wobec potrzebujacych i podréznych jest dodatkowe
wolne miejsce przy stole. Jest ono takze znakiem pamieci o bliskich zmartych.
Przygotowujac st6t, pod bialym obrusem mozna umiesci¢ wiazke siana. Ten powszechnie
zachowywany nawet w miastach zwyczaj przypomina ubdstwo betlejemskiej groty oraz
ztobek, w ktérym na sianie Maryja ztozyla narodzonego Jezusa.

Mozna wéwczas odmoéwic nastepujaca modlitwe:

Wszechmogacy wieczny Boze, racz poblogostawi¢ to siano, ktére umieszczamy
na stole wigilijnym, przypominajace nam ubéstwo groty betlejemskiej, w ktorej
narodzil si¢ w ciele Twdj Syn Jezus Chrystus i spraw, abySmy nie troszczyli sie
przesadnie o to, co mamy jes¢ lub pié¢, w co mamy sie przyodziaé, lecz abySmy przede
wszystkim zabiegali o sprawy krélestwa Bozego i radowali sie w naszej rodzinie ciagla
obecnoscia Twojego Syna Jezusa Chrystusa, ktéry z Toba zyje i kréluje, przez
wszystkie wieki wiekéw. Amen.

Na stole umieszcza si¢ talerzyk z oplatkami.
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Z rozpoczeciem wieczerzy czeka si¢ tradycyjnie az do momentu pojawienia sie
pierwszej gwiazdy na niebie. Przypomina ona gwiazde betlejemska, ktéra objawita
ludziom narodziny Syna Bozego. Wéweczas rodzina gromadzi sie wokét wigilijnego stolu i
zapalane sa $wiatetka na choince. Mozna wspdlnie zaspiewac kolede ("Bog sie rodzi" lub
"Wsrod nocnej ciszy").



Kto$ z rodziny, najlepiej ojciec, rozpoczyna:
t+ W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Kochani, oto wspélnie obchodzimy Wigilie Bozego Narodzenia. Dziekujemy
Bogu Ojcu, za to, ze tak umilowal Swiat, Ze dal nam swojego Jednorodzonego Syna,
ktory narodzil sie z Maryi Dziewicy dla naszego Zbawienia. Dziekujemy, ze pozwolitl
nam po raz kolejny doczekaé Swiat i przezywaé je w radosci i wzajemnej milosci.

Ojciec lub Matka albo kto$ z domownikéw zapala $wiece i méwi:

Swiatto Chrystusa na o§wiecenie mrokéw grzechu i zbawienie $wiata.

Wszyscy odpowiadaja:

Bogu niech beda dzieki.

Nastepnie bierze do rak Pismo Swiete i méwi:

Postuchajmy stéw Ewangelii wedlug Swietego Lukasza o narodzeniu Pana Jezusa
(odczytuje sie fragment £k 2,1-20):

W owym czasie wyszlo rozporzadzenie Cezara Augusta, zeby przeprowadzic spis
ludnosci w calym panstwie. Pierwszy ten spis odbyl sie wéwczas, gdy wielkorzadca
Syrii byl Kwiryniusz. Wybierali sie wiec wszyscy, aby sie da¢ zapisa¢, kazdy do swego
miasta. Udal sie takze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta
Dawidowego, zwanego Betlejem, poniewaz pochodzil z domu i rodu Dawida, zeby sie
dac zapisaé¢ z posSlubiona sobie Maryja, ktora byla brzemienna. Kiedy tam przebywali,
nadszed! dla Maryi czas rozwiazania. Porodzila swego pierworodnego Syna, owinetla
Go w pieluszki i polozyla w zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca w gospodzie. W tej
samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocna nad swoja trzoda.
Naraz stanal przy nich aniol Panski i chwala Panska zewszad ich oswiecila, tak zZe
bardzo sie przestraszyli. Lecz aniol rzek! do nich: «Nie béjcie sie! Oto zwiastuje wam
radosé wielka, ktora bedzie udzialem calego narodu: dzis§ w mieScie Dawida narodzil
sie wam Zbawiciel, ktérym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie
Niemowle, owiniete w pieluszki i lezace w Zlobie». I nagle przylaczylo sie do aniola
mnostwo zastepéw niebieskich, ktore wielbily Boga slowami: «Chwala Bogu na
wysokoSciach, a na ziemi pokéj ludziom Jego upodobania». Gdy aniolowie odeszli od
nich do nieba, pasterze méwili nawzajem do siebie: «Pdjdzmy do Betlejem i zobaczmy,
co sie tam zdarzylo i o czym nam Pan oznajmil». Udali sie tez z poSpiechem i znalezli
Maryje, J6zefa i Niemowle, lezace w zlobie. Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli o tym, co im
zostalo objawione o tym Dziecieciu. A wszyscy, ktorzy to slyszeli, dziwili sie temu, co
im pasterze opowiadali. Lecz Maryja zachowywala wszystkie te sprawy i rozwazala je
w swoim sercu. A pasterze wrdcili, wielbiac i wystawiajac Boga za wszystko, co slyszeli
i widzieli, jak im to bylo powiedziane.

Po odczytaniu tekstu, na znak szacunku dla stowa Bozego, caluje sie ksiege Pisma
Swietego i méwi.



Blagajmy teraz Dobrego Boga o blogoslawienistwo dla nas zgromadzonych na tej
wieczerzy, dla naszych najblizszych i przyjaciél rozsianych po Swiecie, sasiadow,
wszystkich chorych, samotnych, glodujacych, smutnych i nieszczesliwych. Niech Bég
zeSle wszystkim zyjacym potrzebne laski a naszym zmarlym udzieli przebaczenia
grzechow i wprowadzi do swojego krolestwa w niebie. Médlmy sie¢ o to stlowami
Jezusa. Ojcze nasz...

Zawierzamy sie tez wstawiennictwu Maryi, Swietej Bozej Rodzicielki méwiac:
Zdrowas Maryjo...

Mozna wyjasnic¢ sens i znaczenie dzielenia si¢ oplatkiem:

Za chwile przelamiemy si¢ bialym oplatkiem. Ten pochodzacy z XVIII w.
obyczaj polski nawiazuje do wczesnochrzescijanskiej praktyki dzielenia si¢ miedzy
soba blogoslawionym chlebem, ktéry jest symbolem zycia i podtrzymuje zycie. Wyraza
gotowos¢ podzielenia sie tym, co jest najcenniejsze i najbardziej potrzebne.
Przypomina nam takze prawde, ze Jezus Chrystus narodzony dzisiaj w Betlejem jest dla
nas Chlebem z nieba i daje nam sie w Najswietszej Eucharystii, abySmy mieli zycie
wieczne.

Obrzedy blogostawienstw dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich przewiduja
specjalng modlitwe nad oplatkiem. Ojciec rodziny ze zlozonymi rekoma odmawia
nastepujaca modlitwe:

Blogoslawiony jestes, Panie, Boze wszechswiata, bo dzieki twojej hojnosci
otrzymaliSmy chleb, ktéry jest owocem ziemi i pracy rak ludzkich. Ty z miloSci poslales
na $wiat swojego Jednorodzonego Syna, ktéry pod postacia chleba daje nam swoje
Cialo jako pokarm i zadatek nieSmiertelnosci. Prosimy Cie, racz poblogostawi¢ nas
wszystkich i te oplatki, ktéorymi bedziemy sie dzieli¢ zwyczajem naszych ojcow i
sklada¢ sobie nawzajem S$wiateczne zyczenia. Napelnij nasze serca zyczliwoscia,
miloscia i pokojem, abySmy codziennym postepowaniem potwierdzali to, co
wypowiemy ustami. Panie, Boze, spraw, abySmy byli dla siebie nawzajem dobrzy jak
chleb, a w przyszlosci mogli uczestniczyé¢ w uczcie zbawionych w Twoim krélestwie.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Nastepuje lamanie sie¢ oplatkiem. Ojciec rodziny sklada zyczenia wszystkim
obecnym i przelamuje si¢ oplatkiem najpierw z matka, a potem pozostalymi cztonkami
rodziny. Wszyscy nawzajem sktadajg sobie zyczenia i wymieniajg pocatunek serdecznosci
i pokoju.



W czasie spozywania wieczerzy wigilijnej nalezy zatroszczy¢ si¢ o zachowanie
rodzinnego i religijnego nastroju. Potrawy wigilijne powinny by¢ postne, nie podaje sie
alkoholu. Rezygnujemy z ogladania telewizji czy stuchania rozpraszajacej muzyki. Kiedy
wieczerza wigilijna dobiega korica, rozpoczynamy Spiew koled i wzajemne
obdarowywanie sie upominkami.

Po wieczerzy mozna odmoéwié nastepujaca modlitwe:

Boze, nasz Ojcze dziekujemy Ci za dar Twojego Syna, narodzonego dla naszego
zbawienia z Maryi Dziewicy, dziekujemy Tobie za ten blogoslawiony wieczér, za dary,
ktore spozyliSmy podczas Wieczerzy i wszelkie dobrodziejstwa, ktérymi nas z miloscia
obdarzasz dnia kazdego. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Jak byla na poczatku, teraz i
zawsze i na wieki wiekéw. Amen.

Ukoronowaniem radosnego $wietowania Wigilii Bozonarodzeniowej jest uczestnictwo w
Pasterce, Mszy Swietej sprawowanej o pétnocy.

Opr. ks. Jan Rusiecki SDB



